SISTEMA ENDOCRINO

Prof. TIAGO



INTEGRACAO DOS SISTEMAS .

CONTROLE DE ATIVIDADES FISIOLOGICAS.
SEMELHANTE AO SISTEMA NERVOSO.
EFETUADO POR HORMONIOS
TRANSPORTADO PELA CORRENTE SANGUINEA
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Figura 1. A diferenca basica entre os sistemas enddcrino e nervoso é a maneira pela qual as informacdes sao veiculadas.
No sistema endécrino [ A], os horménios distribuem-se pela corrente sangliinea, da glandula produtora até o 6rgao-alvo.
No sistema nervoso [ E], os impulsos dispoem de uma via exclusiva de distribuicdo, que s3o os neurdnios.



Tabela1 COMPARACAO ENTRE O SISTEMA

Natureza da
mensagem

Velocidade
Gasto de energia

Via de distribuicdo

NERVOSO E O ENDOCRINO
Sistema Sistema
nervoso endocrino

Eletroquimica Quimica
Alta Baixa
Alto Baixo
Neurdnios Sangue
Muitas

Células excitadas

Em geral, poucas

simultaneamente



CADA
WMANAM

e Producdo de hormobnios mmm) [ancando na
corrente sangiinea

e Homeostasia =) manutencdo das
funcdes organicas : regulacao
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e Palavra grega Hormaein =) excitar

e Definicao: substancia produzida por glandulas
endocrinas e mistas, transportado pelo
sangue para orgao alvo ou sobre células
amplamente distribuidas pelo corpo

e Substancia === proteinas ou esterdides



Mecanismos de controle da
homeostasia

e A homeostasia é controlada principalmente por dois
mecanismos distintos, chamados de (alca de)
retroalimentacao (feedback) negativa e positiva.

e Tanto a retroalimentacao negativa quanto a positiva
envolvem um receptor, um centro de controle, com um
ponto fixo, e um efetor.
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Retroalimentacao negativa

e A retroalimentacao negativa € definida como um
mecanismo que reduz o efeito do estimulo perturbador,
fazendo com que a variavel ou variaveis retorne(m) ao
seu valor(es) normal(is).

 Ex. Regulacao da pressao arterial, regulacao da glicemia,
regulacao da pressao parcial de CO2.
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Retroalimentacao positiva

e A retroalimentacao positiva é definida como um
mecanismo que aumenta o efeito do estimulo
perturbador, fazendo com que a variavel ou variaveis se
distancie(m) do(s) valor(es) normai(s).

e Ex. Parto e Hemorragia profunda.
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Constituicao do sistema endodcrino

Enddcrina o .
e Anficrina ou Mistas

e Hipofise

e Tiredide e Pancreas

. ;. ° 1
e Paratiredide Testiculos
e Adrenais * Ovarios



Localizacao das glandulas de
secrecao interna

Hip6fise ) sela turcica do osso esfendide
Tiredide =mmm) pescoco, com um lobo de cada

lado da traquéia
Paratiredides mmm) aspectos posterior da glandula tiredide
Supra-renais mmmpparte superior de cada rim
Illhotas pancreaticas sss) distribuidas pelo pancreas
Ovarios mmm) na pelve um de cada lado do utero
Testiculos mmmm) um de cada lado da bolsa escrotal
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e Controle das atividades, fatores de liberacao e
inibicao para as glandulas

* Atua na adeno-hipo6fise — fatores liberadores e
inibidores da liberacao

 Controle neural da Neuro-hipo6fise e da
medula supra-renal



Hipotalamo
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Hipofise ou Pituitaria
 Formada por dois lobos
— Lobo anterior ou adeno-hipodfise
— Lobo posterior ou neuro-
hipofise
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Nervos

Levam horménios
do hipotilamo ao
lobo posterior da
sl s pituitiria

Tecidos

Liberam hormdnios
recebidos do
hipotilamo

Lobo

POSTEFIOr

Células produtoras
de hormonios

Vasos sanguineos
Absorvem
hormdnios e os
levam pelo corpo

Lobo anterior
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e Hormonio estimulante da tiredide (TSH, também
chamado tireotrofina)

e Hormonio adrenocorticotrofico (ACTH)

e Hormonio foliculo estimulante (FSH)

e Hormonio luteinizante (LH)

e Prolactina (PRL)

e Hormonio de crescimento (GH)

e Hormonio estimulante do melanocécito (MSH)



e Ocitonina mmm=) atua no tecido muscular liso
do utero e das glandulas mamarias.

e Hormonio antidiurético(ADH) =) promove
o controle renal de excrecao agua dos tubulos
renais e estimula a musculatura dos vasos
sangulineos.
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Hormonios da Tireodide

Trilodotironina ou T, tiroxinas =
tireoglobulina +
atomos de iodo

Tetraiodotironina T,
/
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Calcitonina == fixacao de calcio no sangue e
aumentar a excrecao de calcio

— Estimulada pelos estrogénios



Hipotireoidismo = diminuicao ou auséncia de
tiroxina

Diminuicao da atividade celular até cerca da
metade

Hipertireoidismo = aumento de tiroxina

Aumento da atividade celular até cerca do
dobro do normal
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 Producao do hormonio paratorménio ou
paratirina

e O paratormonio exerce a funcao contraria da
calcitonina, ou seja, retira o calcio dos 0ssos,
colocando-o no sangue



e Hiperparatireoidismo ====) osteoporose e
calculos renais

e Hipoparatireoidismo ====) tetania: fortes
contracdes musculares
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 Morfologia

— Medem aproximadamente 4cm de comprimento
e 1,5 cm de diametro

— Em uma pessoa adulta pesa em média 4g

Q)2

e Dividida por funcao

— Cortex
— Medula
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 Producao de esteroides

— Mineralocorticdides B principal — aldosterona
— Glicocorticéides mmm) principal — cortisol (90%)
— Andrégenios mmm) hormonios sexuais



Medula

e Producao

— Adrenalina e noradrenalina

Adrenalina
— Aumenta a atividade dos neuronios
— Quebra do glicogénio



Pancreas

E uma glandula mista

Acinos pancreatico: Por¢ao exocrina
(suco pancreatico).

llhotas pancreaticas: Porcao enddcrina
(Insulina, glucagon e a somatostatina)
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Glucagon:

Ativa uma enzima gue fraciona o
glicogénio do figado em glicose.

A glicose val para o0 sangue e eleva a
glicemia

A producao de glucagon aumenta
guando a glicemia diminui



Insulina:
aumenta a captacao de glicose pelas células

No figado aumenta a conversao de glicose em
glicogénio.

Se a glicemia eleva, a secrecao de insulina aumenta.



A soatostatina inibe a secrecao de
iInsulina e de glucagon.



A deficiéncia de insulina é a causa basica do
diabetes melito.

Diminui a captacao de glicose pelas
células.

A glicemia se eleva
(HIPERGLICEMIA).






